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ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

• Под девиантным поведением понимается устойчивое поведение

личности, отклоняющееся от наиболее важных социальных норм, не

соответствующее распространенным в обществе ценностям, правилам, стереотипам

поведения, ожиданиям, установкам, причиняющее реальный ущерб обществу или

самой личности, непосредственно угрожающее благополучию межличностных

отношений, а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией.



ДЕЛИНКВЕНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

• определяют поведение, нарушающее нормы уголовного права.



• Практика работы с несовершеннолетними с проблемным и девиантным поведением 

показала, что это зачастую дети, которые находятся в трудной жизненной и (или) 

юридически значимой ситуации. 



ТРУДНАЯ ЖИЗНЕННАЯ СИТУАЦИЯ

• Характеризуется как объективно или субъективно создавшаяся ситуация,

нарушающая социальное и психологическое благополучие, приводящая к

осложнениям в функционировании в социуме, дисгармонирующая психическое

развитие человека, причем ситуация, которую он не может преодолеть привычными

средствами или самостоятельно.



ЮРИДИЧЕСКИ ЗНАЧИМАЯ СИТУАЦИЯ

• это ситуация с участием несовершеннолетнего (и его семьи),

субъекты которой находятся в отношениях, обусловленных конфликтным

взаимодействием в правовом контексте, что приводит не только к юридически

значимым, но и к психологическим последствиям для ее участников



ДЕВИАНТНОЕ И ДЕЛИНКВЕНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ
ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ

• невысоким уровнем качества жизни;

• снижением критичности к своему поведению;

• когнитивными искажениями (восприятия и понимания происходящего);

• снижением самооценки;

• эмоциональными нарушениями. 



5-12 ЛЕТ

• Агрессивное поведение (насилие по отношению к младшим детям или сверстникам, Жестокое
обращение с животными, разрушение имущества)

• Воровство

• Мелкое хулиганство

• Поджоги

• Побеги из дома

• Бродяжничество

• Школьные прогулы

• Вымогательство (попрошайничество)



13-18 ЛЕТ

• Промискуитет (беспорядочные половые связи)

• Граффити (рисунки и надписи непристойного характера)



18 ЛЕТ И ДАЛЕЕ

• Отклоняющееся поведение может иметь формы влекущие за собой уголовную и

гражданскую ответственность



• Девиантное поведение чаще всего формируется благодаря социальным

подкреплениям, полученным от значимых лиц, обычно в группе сверстников.

• Влияние современных технологий (агрессия – сила, власть, «круто»)

• Отклоняющееся поведение может быть не только социальной проблемой, но и

психиатрическим диагнозом.



ТРУДНОСТИ В ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ
РАБОТЫ

• с детьми в младших классах:

несформированность произвольности и навыков социального поведения;

• в среднихклассах — трудности с дисциплиной в классе;

• в старших классах — проявления асоциального поведения;

• на всем протяжении школьного обучения:

агрессивное поведение, конфликты, отсутствие мотивации к обучению, 

невовлеченность или негативное отношение к школе родителей (законных

представителей)



ФАКТОРЫ РИСКА, НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ
СФЕРЕ ОСВОЕНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ

• снижение когнитивных функций: память, внимание, восприятие;

• утрата мотивации обучения;

• снижение физических сил, быстрая утомляемость;

• снижение регуляторных функций, волевого компонента;

• педагогическая запущенность, нарастание учебной неуспешности.



В КОММУНИКАТИВНОЙ СФЕРЕ:

• снижение потребности в установлении контактов с семьей, высокий уровень

конфликтности в семейной системе;

• неспособность к конструктивному диалогу со взрослыми, негативизм,

обесценивание, неспособность просить о помощи, низкий уровень рефлексии;

• затруднения в установлении контактов со сверстниками, нарушение этих

контактов, замкнутость, отсутствие круга общения со сверстниками



В СФЕРЕ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ:

• членство в асоциальной группе (при нехимических зависимостях — в интернет-

сообществах экстремистской, террористической и антивитальной направленности),

субкультурных сообществах;

• гонения, оскорбления со стороны сверстников;

• свертывание социальных контактов, отказ от внеучебной общественной и

творческой/спортивной/развивающей деятельности.





ФАКТОРЫ ЗАЩИТЫ

• Эмоционально теплые отношения в семье

• Сформированное чувство долга

• Осуждение деструктивных форм поведения

• Наличие образа будущего

• Навыки анализа проблемы

• Позитивное восприятие жизни

• Вера, религия

• Навыки саморегуляции



ПРОГРАММЫ ПРОФИЛАКТИКИ

• программы предназначены для решения проблемы снижения рисков социальной

дезадаптации детей, проявлений дезадаптивных форм поведения



ПРИ РАЗРАБОТКЕ ПРОГРАММЫ НЕОБХОДИМО
УЧИТЫВАТЬ

• Возрастные особенности

• Тему (проблему): ПАВ, суицид, агрессия, буллинг, нарушения закона (ООД)

• Ресурсы учреждения (хозяйственные, временные, кадры)

• Социальная ситуация



НЕГАТИВНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ 
СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ

• Основывается на предложении о том, что причина изменений в поведении –
недостаточная информированность;

• Раскрывает отрицательное влияние различных форм рискованного поведения на
жизнь и здоровье;

• Пытается использовать страх перед последствиями как мотив отказа от
рискованных форм поведения;

• Позволяет добиться отказа от строго конкретных форм поведения, на которые она
направлена;

• Возможные побочные действия – генерализованная социальная тревожность;

• Не устраняет причин



ПОЗИТИВНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ СТРАТЕГИЯ 
ПРОФИЛАКТИКИ

• Направлена на устранение личностных причин аддиктивного поведения –
профилактику социально-психологической дезадаптации;

• Основывается на освоении и раскрытии ресурсов личности;

• Предполагает поддержку и помощь молодому человеку в самореализации;

• Позволяет осуществлять профилактику всех форм аддиктивного поведения.



НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ

• ЖВН

• Умение сказать НЕТ

• Коммуникативные навыки

• «Анти стресс навыки» (эмоции)

• Конструктивное разрешение конфликтов

• Умение анализировать ситуацию

• Критическое мышление


