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Цель: формирование графических умений, развитие навыков письма, 

рисования, начертания цифр.  

Задачи:  

- развивать ориентацию на листе бумаги в клетку;  

- закреплять умение проводить прямые линии определённой длины в 

заданном направлении;  

- развивать зрительно-пространственное восприятие: анализ, синтез; 

- улучшать зрительно-моторную координацию посредством копирования 

фигур;  

- развивать речь, активизировать слуховое восприятие, внимание, память. 

Ход занятия 

Ребята, сегодня мы будем создавать рисунки, но не совсем обычным 

способом, будем рисовать по клеточкам. Это называется графический 

диктант. 

Игра «Аист, аист длинноногий» (повторение где правая рука, где левая) 

 

Аист, аист длинноногий, 

Покажи домой дорогу! 

Топни правой ногой! 

Топни левой ногой. 

Снова правою ногой, 

Потом левою ногой! 

Левую ручку подними! 

Правую руку подними. 

Помаши всем, и тогда придешь домой. 



Упражнение «Слева на право» (ориентировка в пространстве «лево-право») 

Воспитатель просит детей взять игрушку левой (правой) рукой и положить ее 

у левой (правой) ноги. Затем взять игрушку в правую руку и положить ее 

около правой ноги. Выставить вперед правую руку, дотянуться до правой 

коленки, правого глаза, закрыть правой рукой правое ухо и тд.. Аналогичные 

действия выполняются левой рукой. Игру можно усложнять, например, 

правой рукой взять левое ухо и наоборот. 

 

Правила графического диктанта: 

✓ При диктовке, кроме как количество клеток и направления, никакие 

другие слова не произносятся.   

✓ Если ребёнок сбился, то он тихо кладёт карандаш и спокойно 

дожидается, пока педагог не закончит диктовать. Только после этого 

можно выяснить ошибку.   

 

Загадка 1. У него большие уши, как гора, огромен он. Равных нет ему на 

суше: он по весу — чемпион!  

  

Пальчиковая игра 

Приготовьте свои руки, мы немножко поиграем, пальчики поразминаем. 

По мосту корова шла. (ладони соединить средними пальцами – мост, собрать 

кисть в кулак, выдвинуть указательный палец и мизинец) 



Молоко она несла. (ладони чашечкой) 

Воробью, синице, зайчику, лисице, (разгибать по порядку пальцы) 

Котику усатому, тигру полосатому, 

Белке и кунице, ёжику и львице. 

Накормила всех опять. (гладить живот) 

И на луг пошла гулять. (пальцы идут по столу) 

Загадка 2. Он пятнистый, с длинной шеей, где-то в Африке живёт. И с 

огромных он деревьев легко листья достаёт. 

 

  

Загадка 3. Пёстрой лентой притворяясь, в зелени травы скользя, извиваясь, 

изгибаясь, по земле ползёт. 

  



Пальчиковая игра 

Вот ладошка левая. 

Вот ладошка правая. 

Руки вверх мы поднимаем 

И зарядку делаем. 

Будет сильной правая, 

Будет сильной левая. 

Будут пальчики у нас 

Ловкие, умелые. 

Вниз – вверх, вниз – вверх, 

Мы рисуем лучше всех. 

Загадка 4. С короткой бородкой, с дырой посредине, лежу я, тихонько в 

кармане звеня. Я весь из железа, я в щёлку залезу. Ты в дом ни за что не 

войдёшь без меня. 

  

Загадка 5. Это что за чудеса: дует ветер в паруса? Ни паром, ни дирижабль — 

по волнам плывёт… 



 

Вот таким интересным способом мы с вами порисовали. Сейчас каждый 

может выбрать самый красивый свой рисунок и раскрасить цветными 

карандашами. 

Вы, ребята просто класс! 

Получилось все у вас! 

Рефлексия 

Чему научились на занятии? 

Что было трудным? 

Что больше всего понравилось? 


