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Профессий много в мире есть 

Их невозможно перечесть 

Сегодня многие нужны 

И актуальны, и важны, 

И ты скорее подрастай - 

Профессией овладевай. 

Старайся в деле первым быть 

И людям пользу приносить. 

 

 

         

                                                                                                                       

Проект 

«В мире профессий» 

  

Продолжительность проекта: краткосрочный (1 месяц; повторение проекта 

по мере поступления в группу новых детей). 

 

Тип проекта: познавательно-информационный. 

  

Участники проекта: дети дошкольного и младшего школьного возраста, 

проживающие в группе №7, воспитатель группы №7. 

  

Актуальность проекта: 

Выбор профессии – ответственное дело, и от того, насколько правильно он 

сделан, зависит многое в жизни человека. Поэтому важно уже с младшего 

дошкольного возраста обращать внимание детей на то, что делают взрослые: 

родители, воспитатели, сотрудники учреждения, которое посещает ребенок.  

Целенаправленное знакомство дошкольников с разными профессиями 

взрослых людей закладывает основу выбора профессии из многочисленной 

сферы трудовой деятельности родителей и окружающих людей. Как же научить 

детей выбрать профессию по душе, чтобы в дальнейшем он смог стать мастером 

своего дела? 

Ознакомление с профессиями  обеспечивает дальнейшее вхождение 

ребёнка в современный мир, приобщение к его ценностям, обеспечивает 

развитие  познавательных интересов. Углубленное изучение профессий 

способствует развитию представлений об их значимости, ценности каждого 

труда, развитию доказательной речи. Правильный выбор профессии определяет 

жизненный успех. 

 

 Цель:  

Ознакомление детей с различными профессиями взрослых, формирование 

трудовых навыков, обеспечение начальных профориентационных представлений 
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с помощью дидактических и методических пособий. Воспитание уважения к 

труду представителей разных профессий. 

 

Задачи: 

− расширить представление у детей о разных видах труда взрослых; 

− познакомить детей с трудовыми действиями, совершаемыми 

взрослыми, о результатах труда взрослых, об оборудовании, 

инструментах, необходимых для работы людям разных профессий; 

− пробуждать любознательность и интерес к деятельности взрослых; 

− способствовать формированию положительного отношения и 

уважения к труду взрослых. 

 

Ожидаемый результат: 

− вызвать интерес к окружающему миру; 

− расширить у детей знания и представления о профессиях,  

− поручить детям посильные трудовые обязанности, нести 

ответственность за их выполнение; 

− обеспечить активность ребенка в сложном процессе его становления 

человеком. 

 

Формы реализации проекта: 

− беседы 

− сюжетно-ролевые игры 

− игровые ситуации по всем образовательным областям 

− чтение художественной литературы 

− слушание и разучивание загадок о профессиях. 

 

Этапы: 

 

1 этап. Подготовительный: 

− постановка задач, целей; 

− сбор информации; 

− подбор познавательной и художественной литературы; 

− составление конспектов образовательных ситуаций, бесед; 

− подбор дидактического материала. 

 

2 этап. Основной. 

 

1-ая неделя: 

1.Беседа с детьми «Что такое профессии?». 

2. Знакомство с разными профессиями. 

3. Рассматривание картинок с изображением людей разных профессий. 

4. Знакомство с профессиями сотрудников нашего центра. 



4 
 

5. Экскурсия с детьми на кухню. Знакомство с профессией повара. 

6. Наблюдение за работой дворника. 

  

2-ая неделя: 

1. Беседа с детьми «Какую профессию ты выберешь?». 

2. Дидактическая игра «Определи профессию». 

3. Профессии, связанные со строительством. 

4. Чтение художественной литературы: В.В. Маяковский «Кем быть?». 

5. Профессии, связанные с медициной. 

6. Экскурсия с детьми в медицинский блок. Знакомство с профессией 

медицинская сестра. 

 

3-я неделя: 

1. Беседа с детьми «Профессии моих родителей». 

2. Просмотр видеофильма «О профессиях». 

3. Разгадывание загадок про профессии. 

4. Творческие профессии. 

5. Ролевая игра «За кулисами театра». 

6. Профессия парикмахер. 

7. Рисование «Профессия  моей  мечты». 

 

  4-я неделя: 

1. Беседа с детьми «Все профессии нужны, все профессии важны». 

2. Сюжетно-ролевая игра «Магазин». 

3. Просмотр видеороликов «Сельскохозяйственные профессии». 

4. Военные профессии и специальности. 

5. Викторина «Путешествие в мир профессий». 

6. Подведение итогов. Выполнение коллективной работы «Такие разные 

профессии». 

 

Результат проекта: 

Проект «В мире профессий» реализовал поставленные задачи. 

Собран и систематизирован весь материал по теме проекта. У детей 

появился интерес к данной теме. 

У детей сформировалось целостное представление о трудовой 

деятельности взрослых. 

Дети с большим увлечением и интересом играют в игры на тему 

«Профессии», знают и называют большое количество профессий, пословиц и 

поговорок о труде, составляют описательный рассказ о профессии. 
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Приложение: 
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