
План мероприятий с воспитанниками 
Отделения № 2 ГКУСО ПК ЦПД г. Пермь 

с 26.02. 2024 г. по 03.03.2024 г. 
 

                                Неделя здоровья.   «Здоровье и спорт». 

                               

Дата  Мероприятие Информация о мероприятии Ответствен. 
Понедельник 
26.02.2024 

Зимние виды 
спорта. 
 
Спортивный час. 

Оформление выставки по теме. 
Клип- обзор «Зимние виды спорта».  
 
Катание на лыжах. 

     Воспитатели 
Инструктор по 

физической 
культуре 

 
Вторник 
27.02.2024 

Видео-
экспедиция 
 
Спортивный час.  

 «Зимние Олимпийские игры».  

 
Соревнования по  настольной игре 
«Хоккей». 

 
 

         Воспитатели 
 

Среда 
28.02.2024 

Конкурс 
рисунков 
Спортивный час 

Мы любим спорт. 
 
«Зимние подвижные игры на свежем 
воздухе». 

 
    Воспитатели 

Четверг 
29.02.2024 

 «Великие 
спортсмены 
зимних видов 
спорта и их 
рекорды» 

Рассказ воспитателя о великих 
спортсменах и их рекордах в зимних 
видах спорта. 
Разучивание пословиц и поговорок о 
спорте.  

 
 

Воспитатели 

Пятница 
01.03.2024 

 
Библиотечный 
час. 
 
Игровая 
деятельность. 

Путешествие по книголенду:  Елена 
Козлова «Лыжи-неумехи». 
Разгадывание кроссворда, ребуса о 
спорте. 
Игра «Архитектор». Создание и 
презентация «Дворца спорта» 
(конструктор «Лего») 

         
 
 
      Воспитатели 

Суббота 
02.03.2024 

Занятие по ЗОЖ 
 
Спортивный час.  
Киноклуб 
 

«Правила безопасного поведения весной 
на улице». 
Поход на каток.  
Просмотр художественного фильма 
«Большой трамплин». Беседа по 
содержанию фильма.  

 
Воспитатели 

Инструктор по 
физической 
культуре. 

Воскресенье 
03.03.2024 

Работа по 
проекту 
«Домашняя 
академия» 
1 блок 
Модуль «Беседы 
о личном» 
Спортивный час. 

 
 Добро и зло. Учимся делать добрые 
дела. 
 
 
 
 
Соревнования по метанию снежков.  

 
 
 
 

Воспитатели 
 

 


