
                                                
 

Отделение №2 ГКУСО ПК ЦПД г. Перми 
 

План-сетка занятости воспитанников 
с 01.06.2023 г. по 25.06.2023г. 

 
Летний лагерь «Остров Лета». 

 
День недели Время Мероприятия  

01.06.2023 
День защиты детей 

Торжественная 
линейка 

10.00-10.30 

«Открытие лагерной смены» каждая группа 
представляет название и девиз своей группы.  

 10.30 – 11.00 Информационный час: «Здоровье в наших руках».  
Правила пожарной безопасности, правила 
безопасного поведения в летний период. 

11.00-12.00 Праздник «Дружат дети на планете!». 

 13.00-15.00 Дневной сон  
15.00-16.00 Выезд в кадетское отделение (старшие 

воспитанники) 
Оформление стенда «Наша жизнь в отряде». 

16.00-18.00 Подвижные игры: «Золотые ворота», «Цвета» 
Трудовой десант.  
Занятия на тренажерах. 

19.00 – 21.00 Конкурс рисунка на асфальте «Счастливое детство». 
Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

02.06.2023 
День книги 

10.00 – 10.30 Информационный час «Книга – это окно в мир» 
 

11.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Прогулка: «Школа мяча» (подвижные игры с мячом). 
Игра «12 записок».  

13.00-15.00 Дневной сон 
 

15.00 – 16.00 Составление коллажа по сюжету любимой сказки. 
16.00-18.00 

 
Подвижные игры: «Пионербол» 
«На обломках корабля», «Коснись тени». 
Спортивная игра: футбол 
Катание на самокатах, велосипедах, скейтбордах. 

18.30-19.00 Трудовой десант.  
Подвижные игры: «Золотые ворота», «Цвета» 
Занятия на тренажерах. Батут-терапия.  

19.00 – 21.00 Литературный вечер: «Сказка на тарелке». 
 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

03.06.2023 
Международный 

день бега 
 
 
 
 
 

10.00 – 10.30 
 

Информационный час: «История и особенности 
праздника». 

10.30 – 12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Спортивный досуг: «Ищи клад» 

13.00-15.00 Дневной сон  

15.00-16.00  Конкурс рисунков «Лучик детства» 
16.00- 18.00 Подвижные игры: «Светофор», «Классики», 



 
 
 
 
 
 

 

«Вышибалы», «Прятки».  
 Тематическое занятие: ЗОЖ 
«15 вопросов о здоровье» (викторина). 

18.30-19.00 Трудовой десант. 
Занятия на тренажерах. 

19.00-21.00 Дискотека. 
Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

04.06.2023 
День архитектуры 

10.00 – 10.30 Информационный час: «Мой город». 

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Прогулка: Подвижные игры «Игровая», «Погоня», 
диалоговая игра «Хорошо-плохо». Спортивная игра: 
футбол. Батут-терапия. 

13.00– 15.00 Дневной отдых 
15.00-16.00 Занятия в кружках, секциях.  

16.00- 18.00 Подвижные игры: «Городки», «Невод», «Лабиринт». 
Спортивная игра:  футбол, пионербол.  

18.30 – 19.00 Трудовой десант. 
Занятия на тренажерах. 

19.00 – 21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию 
05.06.2023 

Всемирный день 
охраны 

окружающей среды 

10.00 – 10.30 Экологический час: Викторина «Заповедники 
Пермского края» 

10.30-12.15  Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
 Акция: «Береги природу!» 

13.00-15.00 Дневной сон.  
15.00 – 16.00 Рисунки на асфальте  «Животные, птицы, цветы…»  

16.00-18.00 Подвижные игры «Пионербол», «Вышибалы», 
«Крокодил». 

18.30-19.00 Трудовой десант. 
Занятия на тренажерах. 

19.00 – 21.00 Школа здоровья (медики) «Полезные и опасные 
растения» 
Семейный совет, труд по самообслуживанию 

 
6.06.2023 

Пушкинский день 
России 

10.00-15.00 Экскурсия по городу Перми.  
16.00-18.00 Рисование: «Мой любимый пушкинский герой». 

Подвижные и спортивные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. Батут-терапия. 
19.00-21.00 Информационный час: «В волшебной Пушкинской 

стране». Литературный марафон «Читаем 
А.С.Пушкина».  
Семейный совет, труд по самообслуживанию 

7.06.2023 
День любимой игры 

и игрушки 

10.00-10.30 Информационный час: «История создания игрушки» 
(презентация),  «Моя любимая игрушка» (занятие-
встреча). 

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Народные подвижные игры: «Пожарная команда», 
«Один в круге», «Захват флага», «Мельница».  



13.00-15.00 Дневной сон 
15.00-16.00 Занятия в кружках и секциях.  
16.00-18.00 Подвижные игры: «Сосед справа», «Вышибалы».  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Шутка-минутка (словесные игры). 

Семейный совет, труд по самообслуживанию.  
8.06.2023 

День океанов 
10.00-10.30 Экологический час:  «Мировые океаны».  
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях.  
Подвижные игры: «Вышибалы», «Пионербол», 
«Городки», «Бадминтон». 

13.00-15.00 Дневной сон 
15.00-16.00 Конкурс рисунков на асфальте:  «Водное царство». 
16.00-18.00 Подвижные игры: «Тихая игра», «Клад», «Городки». 

Катание на самокатах, велосипедах, скейтбордах. Батут-
терапия. 

18.30-19.00 Трудовой десант. 
Занятия на тренажерах. 

19.00-21.00 Аукцион вопросов (правила поведения на воде). 
Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

9.06.2023 
День друзей  

10.00-10.30 Информационный час: интерактивная игра:  «Что такое  
дружба?». Флэш-моб «Подари улыбку другу».  

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Игры народов Прикамья (игровой час). 

13.00-15.00 Дневной отдых  
15.00-16.00 Занятия в кружках, секциях.  
16.00-18.00 Спортивное развлечение «Побеждает дружба!» 
18.30-19.00 Трудовой десант. 
19.00-21.00 Дискотека. 

Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
10.06.2023 

Всемирный день 
мороженного  

10.00-10.30 Информационный час: «История и особенности 
праздника». 

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях.  
Прогулка. Подвижные игры с мячом.  

13.00-15.00 Дневной отдых 
15.00-16.00 Мастер-класс по изготовлению мороженного.  
16.00-18.00 Прогулка. Катание на роликах и самокатах. Батут-

терапия. 
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

11.06.2023 
День цветов  

10.00-10.30 Экологический час:  «Мир цветов» 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка.  

13.00-15.00 Дневной отдых 
15.00-16.00 Настольные игры.  
16.00-18.00 Прогулка. Спортивные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 



19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
12.06.2023 

День России 
День города Перми 

300лет  

10.00-10.30 Информационный час: «День России».   
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Народные подвижные игры.  

13.00-15.00 Дневной отдых. 
15.00-16.00 Киноклуб.  
16.00-18.00 Спортивное развлечение патриотической 

направленности приуроченное ко Дню России. 
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Викторина «Мой город Пермь». Дискотека. 

Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
13.06.2023 

Всё обо всём 
10.00-10.30 Информационный час: «Это интересно» 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. 

13.00-15.00 Дневной отдых 
15.00-16.00 Настольные игры.   
16.00-18.00 Прогулка. Народные подвижные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Тематическое занятие по ЗОЖ: «Безопасность на 

водоёмах». 
Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

14.06.2023 
Международный 

день блогера 

10.00-10.30 Информационный час: «Кто такой блогер?» 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. 

13.00-15.00 Дневной отдых.  
16.00-18.00 Прогулка. Катание на роликах и самокатах. Спортивные 

игры. Батут-терапия. 
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

15.06.23 
Всемирный день 

ветра 

10.00-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях. 

14.00-18.00 Экскурсия на набережную г. Перми. 
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Дискотека. 

Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
16.06.2023 

День свежих овощей 
10.00-10.30 Информационный час: «Витамины с грядки». 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Катание на велосипедах. Батут-терапия. 
Подвижные игры с мячом. 

13.00-15.00 Дневной отдых  
15.00-16.00 Настольные игры  
16.00-18.00 Прогулка. Спортивные и подвижные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 



17.06.2023 
День ПДД 

 

10.00-10.30 Информационный час: «Правила безопасной езды на 
велосипедах». 

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Катание на велосипедах.  

13.00-15.00 Дневной отдых.  
16.00-18.00 Прогулка. Подвижные и спортивные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

18.06.23 
День медицинского 

работника  

10.00-10.30 Информационный час: «Профессия врач». Изготовление 
открыток для медперсонала. Поздравление с 
профессиональным праздником.  

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Подвижные игры.  

13.00-15.00 Дневной отдых  
16.00-18.00 Спортивное развлечение «Лекарство против скуки». 

Прогулка.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Дискотека.  

Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
19.06.23 

Всемирный день 
детского футбола  

 

10.00-10.30 Информационный час: «Мир футбола». 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Спортивная игра футбол.  

13.00-15.00 Дневной отдых  
16.00-18.00 Прогулка. Подвижные игры с мячом.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

20.06.23 
Всемирный день 
защиты слонов в 

зоопарке 

10.00-10.30 Информационный час:  «Слон – долгожитель». 
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Спортивные и подвижные игры. Катание на 
роликах.  

13.00-15.00 Дневной отдых 
16.00-18.00 Конкурс рисунков на асфальте. Прогулка.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

21.06.23 
День кинолога  

10.00-10.30 Информационный час: «Профессия кинолог».  
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Бадминтон. Настольный теннис.  

14.00-18.00 Поездка на городскую эспланаду к фонтану.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

22.06.23 
День памяти и 

скорби (День начало 

10.00-11.00 Информационный час: «День памяти и скорби» 
11.00-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 



ВОВ)  Прогулка. Спортивные и подвижные игры.  
13.00-15.00 Дневной отдых  
16.00-18.00 Прогулка. Катание на роликах, самокатах.  

Спортивные и подвижные игры.  
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

23.06.23 
День Нептуна 

10.00-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Подвижные игры.  

13.00-15.00 Дневной отдых  
15.00-16.00  Занятия по интересам  
16.00-18.00 Развлекательная программа «День Нептуна». 
18.30-19.00 Трудовой десант. 

Занятия на тренажерах. 
19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 

24.06.23 
День изобретателя и 

рационализатора 
 

10.00-10.30 Информационный час: «Кто такие изобретатели, 
рационализаторы, народные умельцы. Иван Кулибин».  

10.30-12.15 Трудовой десант.  
Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. Подвижные игры, игры с песком. 

13.00-15.00 Дневной отдых.  
16.00-18.00 Просмотр мультфильмов «Винтик и Шпунтик», 

«Фиксики. Большой секрет», «Смешарики. Пин-код» 
(сборник серий об изобретениях), «Три кота. 
Изобретение» (серия 80). Вспомнить какие современные 
изобретения были предугаданы в русских народных 
сказках. 
Прогулка. Катание на скейтбордах. Спортивные игры.  

18.30-19.00 Трудовой десант. 
Занятия на тренажерах. 

19.00-21.00 Семейный совет, труд по самообслуживанию. 
25.06.23  

Закрытие лагерной 
смены  

10.00-10.30 Линейка. Подведение итогов. Награждение.  
10.30-12.15 Трудовой десант.  

Занятия в кружках, секциях. 
Прогулка. 

13.00-15.00 Дневной отдых  
15.00-16.00 Сборы в лагерь  
16.00-19.00 Прогулка. Трудовой десант. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ivftbSzs5YQ
https://www.youtube.com/watch?v=8csi8o8OQ78
https://www.youtube.com/watch?v=iWZMbfZSnFw
https://www.youtube.com/watch?v=iWZMbfZSnFw
https://www.maam.ru/detskijsad/prezentacija-proekta-segodnja-fantaz-ry-zavtra-izobretateli.html
https://www.maam.ru/detskijsad/prezentacija-proekta-segodnja-fantaz-ry-zavtra-izobretateli.html

