
План мероприятий с воспитанниками
Отделения №1

ГКУСО ПК ЦПД г. Перми
с 31.01.2022 г.- 06.02.2022 г.

Тема недели: «Мы спортсмены».

Понедельник
31январ1 10.00

19.00

«День мечтания о лете»,
 Игра «Найди и назови, что спрятано»
(спортивные атрибуты).
Математическая игра. «Один-много».
Рассматривание фотографий о лете, о летних видах
спорта (младшие дошкольники).

Тематическое занятие: «Почему я мечтаю о лете»
(составление рассказов-воспоминаний,
рассматривание  фотографий  о летнем отдыхе и т.п.)
Просмотр мультфильма «Вот оно,  какое наше лето».
.

Воспитатели

Вторник
1 февраля 10.00

19.00

Тематическое занятие: «Рассматривание картинки
«Мальчик играет в мяч»
Рисование: «Большие и маленькие мячи» (младшие
дошкольники)
Тематическое занятие: «История возникновения  и
развития Олимпийских игр»  (старшие дошкольники
и школьники)

Воспитатели

Среда
2февраля 10.00

16.00

19.00

Рассматривание альбома: «Зимние виды спорта»
(старшие дошкольники)
С/р игра «Строительство Дворца спорта».
Настольная игра «Хоккей», «Футбол» (старшие
дошкольники).
Рисование: «Мячи большие и маленькие» (младшие
дошкольники.)
В рамках экономического проекта: «Знакомство с
профессией «швея».

Тематическое занятие: «Рассказ воспитателя о
великих спортсменах и их рекордах». Разгадывание
кроссворда, ребуса о спорте.

Воспитатели

Учитель-логопед, специалист по
социальной работе.

Воспитатели

Четверг
3 февраля

10.00

19.00

«В 1966 году произошла первая посадка на Луну»

Тематическое занятие: «Рассматривание картинки
«Мы катаемся на санках» (младшие дошкольники)
Игра: «Собери разрезные картинки о спорте»
С/р. игра «Мы спортсмены» (старшие дошкольники)
Чтение стихотворения Н.Сабри «Спорт для жизни
очень важен…»
Тематическое занятие:  Беседа: «История освоения
космоса. Первая мягкая посадка на Луну
автоматической станции «Луна-9» (школьники)

Воспитатели

.

Воспитатели

Пятница
4 февраля

10.00

16.30

19.00

Тематическое занятие: «Расскажи и покажи кукле
Маше, как ты выполняешь физические упражнения»
(младшие дошкольники).
 Лепка: «Санки для куклы Маши» (младшие
дошкольники), «Лыжник» (старшие дошкольники).
Развлечение: «Спортивные игры»

Тематическое занятие: «Открытие зимней
Олимпиады в Пекине». Дидактическая игра «Кто
вспомнит больше слов о спорте».

Воспитатели

Инструктор физкультуры

Воспитатели



Суббота
5 февраля 10.00

19.00

«День витамина «Д»»
Тематическое занятие: ЗОЖ «Даёт силы нам
всегда витаминная еда».
 Просмотр мультфильма «Фиксики- Витамины»
Тематическое занятие: «Чтение рассказа «Лыжи-
неумехи». Беседа о прочитанном.

Воспитатели

Воскресенье
6 февраля

10.00 Тематическое  занятие по проекту «Я, ты, он, она-
вместе дружная семья».

Заполнение страницы в портфолио «Мой любимый
вид спорта»  (школьники самостоятельно,
дошкольники рисунки, рассказы  записывают с
помощью воспитателей).

Воспитатели


