
План мероприятий на неделю

С 14.12.20 по 20.12.20

Тема недели: «Заповеди здоровья»
Событие недели: «Неделя ЗОЖ»

дата мероприятие ответственный
Понедельник
14.12

Познавательный час «Мы новое поколение
- мы за ЗОЖ»
Акция «Береги природу!»

воспитатели

Вторник
15.12

Презентация для воспитанников «Я
выбираю Жизнь!»
Подиум здоровых идей «Правильное
питание – залог здоровья!»

воспитатели

Среда
16.12

Open-air «Веселые старты»
Экспедиция «Чистый двор – чистый
город!»

воспитатели

Четверг
17.12

 Игра- викторина «Здоровая Россия»
Спортивная интрига «Зимний переполох» воспитатели

Пятница
18.12

Выпуск листовой «Здоровый образ жизни -
мой выбор!»
Киночас «Территория здоровья»

воспитатели

Суббота
19.12

Спортивное мероприятие «Спорт –
здоровье!»
Гурман-вечер «Любителей чая»

С.В. Шустикова
воспитатели

Воскресенье
20.12

Семейные посиделки (семейные традиции)
Семейный просмотр любимого фильма с
обсуждением.
Клип-обзор «Зимние олимпийские игры!»

воспитатели


